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v détské hematologii a onkologii

prof. MUDr. Otto Hrodek, DrSc. (8. 10. 1922 — 4. 6. 2022)

Profesor Hrodek zemrel 4 mésice pred stymi narozeninami
a nékolik dni pred oficidlnim prevzetim nejvyssiho ocenéni
Ceské lékaiské spoleénosti — Purkyiiovy ceny. Generace ¢es-
kych pediatr, absolventit Fakulty détského 1ékatstvi a poz-
déji 2. LF UK, na néj vzpominaji jako na svého vazeného
a milovaného ucitele. Na fakulté ptisobil od padesatych let
dvacatého stoleti do odchodu do diichodu v devadesati le-
tech v roce 2012. Pro ¢eskou pediatrii mnoho vykonal i jako
krajsky odbornik pro Stfedocesky kraj a ¢len redakéni rady
¢asopisu Cesko-slovenska pediatrie. Na jejich strankach
jsme si jeho zivotni vyroci opakované pripomnéli.

Profesor Hrodek byl zakladatelem ¢eské détské hemato-
logie, mezinarodné uznavanym védcem, ktery v Sedesatych
letech publikoval prioritni vysledky vyzkumu zvlastnosti
koagulace v novorozeneckém obdobi, ptisobil v roli exper-
ta WHO pro détskou onkologii a prozil a aktivné ovliviioval
celou fascinujici éru pokroku v 1é¢bé leukemie a hemofilie
u déti, od stoprocentné fatalni nemoci, jakou byla leukemie
v padesatych letech, k 90% Sanci na vyléceni v souéasnos-
ti, od invalidizujiciho postizeni chlapct s hemofilii k témér
normadlni kvalité zivota.

V tomto ¢isle vénujeme pamatce profesora Hrodka nékolik
sdéleni z problematiky zvlasté jemu blizké. Nové léky a cilena
1é¢ba jsou do détské onkologie zavadény slozitéji a pomaleji,
nez je tomu u dospélych. Onemocnénim s nejsirsi nabidkou
novych 1ékt a postupti véetné genové 1é¢by je détsky zhoubny
nador nejc¢astéjsi, akutni lymfoblasticka leukemie. Docentka
Sramkova predstavi tyto nové 1é¢ebné moznosti v pirehledo-
vém ¢lanku. Hodgkintav lymfom, nejéastéjsi zhoubny nador
dospivajicich, byl prvnim nddorovym onemocnénim s velkou
sanci na vylé¢eni kombinovanou chemoterapii a zarenim jiz
v Sedesatych a sedmdesatych letech. Dani za tento dspéch
byl rozvoj zavaznych pozdnich nasledk, zejména sekundar-
nich nadort a kardiovaskularnich onemocnéni, zhorsujicich
kvalitu zivota a vedoucich k pfed¢asnym tumrtim ve stiednim
véku. Neni instruktivnéjsi nemoci napliujici zménu motta
détské onkologie z ,vylééeni za kazdou cenu” ze $edesatych
az osmdesatych let na soucasné ,,vylé¢eni samo o sobé nesta-
¢i“ — dulezita je i kvalita zivota vyléCenych déti v dospélosti.
Jak pise dr. Cepelova ve svém piehledovém ¢lanku, stale vét-
$i procento déti je diky modernim diagnostickym metodam
a 1é¢ebnym postuptum usetieno zareni, je zachovana jejich
plodnost a dalsi velkou nadéji je perspektiva zavedeni imuno-
terapie jiz do inicialni 1é¢by.

Lécba hemofilie u¢inila obrovsky pokrok. Jak ale ve svém
sdéleni pripomina dr. Jadvidzakova, déti s vrozenymi

poruchami krvacivosti jsou pri porodu a v novorozeneckém
obdobi ohrozeny zavaznym krvacenim, vyzadujicim véas-
nou diagnostiku a 1é¢bu, v nékterych pripadech i Géinnou
prevenci rozvoje. Pres toto usili nelze u téchto velmi vzac-
nych onemocnéni v§em zivot ohrozujicim krvacenim zabra-
nit ani je tspésné zvladnout. Transplantace krvetvornych
bunék dokaze zvratit mimoradné nepriznivou prognoézu
nékterych vzacnych vrozenych onemocnéni. Léc¢ba osteo-
petrézy je zavod s nedGprosnym c¢asem, atrofie optického
nervu z uzavirajicich se kanalkd hlavovych nervi za¢ina jiz
v nitrodéloznim Zivoté, krvetvorba se presouva z uzavirajici
se kostni difené extramedularné, dité umira kolem patého
roku zivota slepé a hluché. Véas provedena transplantace
dokéze tomuto prubéhu zabranit. V 1é¢bé nejéastéjsi mu-
kopolysacharidézy, nemoci Hurlerové, se uplatiiuje enzy-
moterapie. Podavany enzym pfiznivé ovlivni mnohé projevy
nemoci, nikoli ale nezvratné postizeni mozku, které dokaze
zastavit transplantace. I zde je jeji uspésné provedeni zavislé
na véasném referovani postizenych déti do transplantaéni-
ho centra. Adrenoleukodystrofie manifestujici se v détstvi
je devastujicim onemocnénim postiZzenych chlapcu bez
moznosti u¢inné 1é¢by. Spravné indikovana transplantace,
na pocatku rozvijejicich se zmén na MR mozku, ale pred
rozvojem neurologického postizeni, dokaze progresi ne-
moci zastavit. Dr. Formankova s profesorem Zemanem nas
ve svém sdélni informuji o téchto komplikovanych 1é¢eb-
nych postupech, o nutnosti uzké spoluprace mezi Centrem
metabolickych vad a transplanta¢ni jednotkou, o tom, zZe
u téchto diagnéz neni vzdy vyléceni bez nasledktt nemoci
mozné a ze Gspésna lécba zavisi na klinickém citu pediatra,
ktery vcas zjisti, Ze s ditétem neni vSe v poradku, a referuje
ho do centra. V tomto ¢isle ¢asopisu rovnéz uverejiujeme
sérii edukacénich ¢lankt docenta Blatného se spolupracovni-
ky z Oddéleni klinické hematologie Détské fakultni nemoc-
nice v Brné na témata atesta¢nich otazek z pediatrie véno-
vanych porucham srazlivosti a krvacivosti — problematice
srdci profesora Hrodka obzvlasté milé.
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